
 

 

 
 

Restorestjes in Overpelt 
Datum laatste aanpassing  2017-03-07 
 
 
Omschrijving  
Restorestjes is een systeem waarbij klanten van Overpeltse eetgelegenheden eventuele overschotjes van 
gerechten mee naar huis kunnen nemen. Zowel de doosjes, die ‘restorestje’ genoemd worden, als de stickers 
met opdruk zijn volledig composteerbaar. Het doosje is gemaakt uit suikerriet en is diepvries- en 
vochtbestendig. Het is ook geschikt voor gebruik in microgolfoven en traditionele oven. De stickers op de 
doosjes vermelden richtlijnen in verband met het bewaren van het voedsel en de nodige 
voedselveiligheidsvoorschriften. De restorestjes zijn een hele praktische en ook sociaal aanvaarde manier om 
ervoor te zorgen dat mensen hun overschotjes mee naar huis kunnen nemen. En natuurlijk zorgt dit systeem ook 
voor afvalbesparing. Het project vraagt bovendien voor de gemeente weinig uren personeelsinzet. 
 
Inspiratie/aanleiding  
Wereldwijd gaat 1/3de van het voedsel verloren. In de strijd tegen voedselverspilling werd in juni 2015 in Overpelt 
een kringloopweekend georganiseerd in samenwerking met Vlaco met als thema ‘Red de restjes’. Om deze lijn 
verder te trekken werd in Overpelt gestart met de restorestjes. Eerder al startte stad Gent een gelijkaardig 
project op, met veel succes. 
 
Betrokkenen 
gemeentebestuur, horecazaken Overpelt, Limburg.net, Vlaco 
 
Timing 

- Het project idee werd uitgewerkt in de loop van 2015 

- In december 2015 werden de deelnemende horecazaken uitgenodigd  voor een kleine receptie en om 

de doosjes af te halen 

- Het project blijft nu lopen 

Communicatie 
- De horeca-uitbaters werden persoonlijk aangesproken door de gemeente, op die manier waren zij 

gemakkelijker te overtuigen om in te stappen in het project 

- De bevolking werd geïnformeerd via de website van gemeente Overpelt, via het gemeentelijk infoblad 

Kiosk en via persartikels 

Resultaten (stand van zaken 2016-11-29) 
- 17 eetgelegenheden nemen deel 

- Zowel de eetgelegenheden als de klanten zijn erg positief over het initiatief 

- Wekelijks worden 5 à 10 restorestjes meegegeven aan klanten 

- Zowel het formaat van de doosjes als de kwaliteit ervan wordt door de meeste eetgelegenheden goed 

bevonden. Indien restjes met een hoog vochtgehalte worden meegegeven dan wordt het doosje soms 

minder stevig 

Financieel 
- De aankoop van 3000 restorestjes (doosjes) in 2015 kostte 1240 euro, de aankoop van 2000 

restorestjes in 2016 kostte 832 euro 

- Deze aankoopbedragen werden volledig gesubsidieerd via het preventiefonds van Limburg.net 

Mogelijke financiële en inhoudelijke ondersteuning 
• Via het preventiefonds van Limburg.net kunnen projecten gefinancierd worden die bijdragen tot 

afvalvermindering 

• Voor inhoudelijke ondersteuning bij projecten in verband met vermindering van voedselverspilling kan 

beroep gedaan worden op de expertise van Vlaco vzw 

• Het subsidiereglement ‘Kleine en duurzame projecten’ verleent subsidies aan gemeenten, verenigingen 

en bedrijven voor projecten die bijdragen aan de duurzame ontwikkeling van provincie Limburg 

Sterke punten  

• Er is een sterke betrokkenheid van de deelnemende horecazaken 

• Meestal zijn het de uitbaters zelf die aan de klanten voorstellen om de restjes mee naar hui ste nemen 

• Wanneer het project volledig opgestart is moet er nadien nog maar weinig tijd in gestoken worden 

http://www.vlaco.be/over-vlaco-vzw/wat-doet-vlaco-vzw
http://www.limburg.be/loket?chk=Sub#7949


 

 

 
 
 
 
 
Tips  

• Werk met een charter, dat kan worden uitgehangen in de horecazaak. Hiermee geeft de zaak zijn 

engagement aan. 

• Zorg voor stickers, bijvoorbeeld met de vermelding ‘Restorestjes hier verkrijgbaar’, die de deelnemende 

horecazaak op de deur kan kleven 

• Op de doosjes waarin de restorestjes worden meegegeven worden best richtlijnen weergegeven voor 

de bewaring en het opwarmen van het voedsel 

• Bekendheid van het project bij de inwoners is belangrijk, want sommigen moeten nog een drempel 

overwinnen om restjes te durven meenemen 

• Houd steeds rekening met de voorschriften in verband met voedselveiligheid 

Voorbeelddocumenten 
• Voorbeeld Charter restorestje 

• Tekst voor stickers voor de doosjes 

• Evaluatieformulier gebruik restorestje 

• Tekst gemeentelijk infoblad Kiosk 

• Persartikels over het project 

o Website gemeente Overpelt 

o Agripress 

 
Contact:  
Veronic Duysters, gemeente Pelt, veronic.duysters@gemeentepelt.be, T 011 94 92 81 
 
 

http://www.overpelt.be/nl/press/36118/restorestje-overschot-oprestaurant-mee-naar-huis.html
http://www.agripress.be/start/artikel/562683/nl
mailto:veronic.duysters@gemeentepelt.be

